
Dépistage Tuberculose
réfugiés Ukrainiens

• Pour qui ?  Tous les réfugiés dans un délai de 4 mois après leur arrivée et stabilisation sur le département

• Où ? Des lieux dédiés vont être créés. Dans l’attente, la réalisation du dépistage est accessible en médecine de ville et au CLAT

Le Centre de Lutte contre la Tuberculose (CLAT) est joignable pour vous informer de l’organisation et de son évolution en temps réel.

• GRATUIT

• Modalités
• Examen clinique et questionnaire
• Radiographie Thoracique de Face
• Pour certains: intradermo réaction à la tuberculine ou prise de sang (IGRA)

• La tuberculose c’est quoi ? 
• La tuberculose est une maladie contagieuse causée par un microbe (le bacille de Koch).
• Qui se développe principalement dans les poumons.
• L’air autour d’un patient malade et contagieux est contaminé (bacilles en suspensions des heures dans une pièce fermée suite au passage d’un patient tuberculeux contagieux).
• Si on est contaminé: est‐on contagieux ? 

• La plupart du temps : non, le bacille est dormant, mais il peut se réveiller.
• Nous avons des moyens pour savoir si vous êtes porteurs d’un bacille dormant, et si c’est le cas, vous surveiller ou vous traiter gratuitement, sans obligation.
• Pourquoi chez certaines personnes le bacille se réveille ? Lorsque la contamination est récente ou lorsque le corps est fragilisé (diabète, cancer, enfants ou vieillesse, immunodépression, stress et traumatismes...) le bacille 

peut se réveiller, se multiplier dans les poumons, provoquer la maladie et devenir contagieux.
• Est‐ce que si je suis malade je suis contagieux: OUI.
• Est‐ce que je peux être contagieux avant d’avoir été malade? OUI car les symptomes de la maladie peuvent apparaitre tardivement
• Est‐ce que  la maladie se traite: OUI, efficacement, avec guérison et gratuit en France.
• Quels sont les symptômes de la tuberculose ? Au début il n’y a pas de symptômes, puis  progressivement fatigue, toux > 3sem, perte de poids, sueurs la nuit, parfois des ganglions, des douleurs osseuses…

• Pourquoi vous demander de réaliser ce dépistage ?
• La tuberculose est à l’état de base plus fréquente en Ukraine : 73/100000 habitants
• Les conditions de rupture de soins actuelles, stress extrême et promiscuité augmentent chez chacun des réfugiés le risque d’avoir été contaminé, et si contaminé, de développer la tuberculose.
• Vos conditions de vie en France ne doivent pas vous exposer à un sur‐risque.
• Le réseau des CLAT recommande donc un dépistage systématique, pour votre sécurité et votre santé.

Comment puis‐je contacter le CLAT ?
• Par téléphone : 04 92 03 34 11 
• Par e‐mail : clat‐refugies@chu‐nice.fr


